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在老街上“雕刻时光”

文昌里，得名于街口的文昌阁，自古因水而兴、因市而
盛。明清时期，这里商贾云集、舟楫穿梭，是江西交通闽浙
地区的重要驿道，亦是临川最为繁华的地段之一。

“我小时候就在这条街上长大。”73岁的付金生抚着巷
角斑驳的青砖，打开回忆的卷轴，“那时街上石墩密布，卖米
的、打铁的、讲书的，熙熙攘攘，热闹非凡。”

随着水运衰落、城市重心外移，文昌里逐渐被时代的洪
流所淹没。商铺歇业，居民迁离，街巷沉寂，繁华退场，在历
史的进程中，这里一度成为“低效用地”的代名词。

2015 年，我市启动文昌里历史文化街区保护更新工
程。起初项目并不被看好：“破败老街，值得投入这么多精
力吗？”“文旅项目遍地开花，这条街能活得过来？”面对质
疑，项目团队始终坚持：修复，不是复古的演绎，而是历史与
现实的对话，是让街巷重新接通时代的脉搏。

文昌里的更新行动，不是推倒重来，而是在原来的基础
上细细描摹。砖瓦修旧如旧，雕窗榫卯还原；哪怕是一方残
砖、一扇旧门，都被小心翼翼归回原位。时间在这里被温柔
对待，不被遮掩、不被篡改。

“我们不是在建造一座展馆，而是在唤醒一个可以呼
吸、可以生活的街区。”项目负责人徐驰如是说。修复文昌
里，是一场绣花般的工程，更是一场与记忆的和解。

所以，这场复兴也不是封闭进行的独角戏。原住居民、
老匠人、民俗学者纷纷参与其中。有人守着祖屋寸步不离，
只为见证它从废弃中复生；有人翻出泛黄照片、旧账契纸，
为街区拼出更加清晰的历史轮廓。

十年间，980亩的土地上，180幢老房屋、13条街巷串联
起的老街区从时光中走来，焕然一新，成为我市新地标和市
民游客休闲娱乐的新去处。

如今走进文昌里，马头墙斑驳如初，青石板泛着时光的
温润，临河一坐，仿佛闻见了旧时市井的气息从深巷中缓缓
流出。

让传统“活”在当下

老街的“骨血”修好了，文化的“灵魂”也要归位。
文昌里是汤显祖的故里，是临川才子的精神原乡，是

“才子之乡”的文化根系。这里承载着戏曲的底色、书香的
气息、商帮的智慧，一砖一瓦、一街一巷，皆有故事。

“文化归来”不是将文化悬于高阁，不是展板与展馆的
单向灌输，而是让文化走入日常、流动在街景之中。

以“临川四梦”为核心 IP，文昌里打造了全国首个戏曲
文化沉浸式街区。中国戏曲博物馆、玉隆万寿宫古戏台相
继落成，以戏为魂，古老的戏曲在街头巷尾重新响起。

以 《牡丹亭》 为灵感原点，一场三幕式实景演出 《寻
梦牡丹亭》 在街区缓缓铺陈。“魂游”“梦回”“圆梦”，白
日是旅人，入夜即为戏中人——人在街中游，梦在戏中
生。“我们不是请你来看戏，而是请你入戏。”运营方负责
人李惠这样形容。

每逢周末，锣鼓响处便是开场，戏曲巡游、情景戏剧轮
番登场。游人漫步其间，偶遇“杜丽娘”临水而唱、“柳梦梅”
桥上题诗；孩子在戏台前拍手叫好，老人端坐茶馆听一段旧
腔，年轻人身着汉服打卡旅拍，一出戏，从街头唱进人心。

戏曲不再是博物馆里的遗产，而是可以穿越、可以体验
的生活日常；观众不再只是旁观者，而是这场文化盛宴的参
与者。

文化，也藏在街角烟火中。在非遗一条街，银匠叮当敲
铜，篾匠娴熟编竹，游客可以亲手做一盏油纸灯、一只香
囊。茶馆里，昆腔低唱、花雕微酌，旧曲入耳，旧情入心。

古老的文化，借助新潮形式焕发新生。汉服体验、戏曲
旅拍、香氛文创、潮流小摊……传统的血脉，跳动着年轻的
脉搏。

行走在文昌里，巷陌幽深，汉服如云，水袖翻飞于戏台
之上，唱腔婉转缠绵；夜幕降临，灯火如织，琴音悠扬，茶香
伴人声在夜风中袅袅升腾……在这里，总有一缕烟火气能
赶走疲惫，击中人心。

古街新潮，热闹正好

假日里的文昌里，是一场从晨曦到夜色的文化盛宴。
一桌“汤翁家宴”延展在古街中央，千余人围坐共飨，祈

福仪式、民乐演出、诗酒快闪交织登场，古风与新潮在灯火
与笑语中握手言欢。街角变脸、巷尾喷火，糖画与茶香交相
呼应，每一处热闹都藏着温度，每一帧照片都不忍删除。

今年“五一”假期，街区新引入美妆工坊、非遗手作、好
物集市等 15 家新业态。古戏台边，一壶浊酒听曲人，清吧
中，文青吟诗写句，古风旅拍成为朋友圈最热封面。老街成
了剧场，游客成了演员，文化不再抽象，而是可以触摸、可以
打包带走的真实生活。

这里不仅是一条“网红街”，更是年轻人栖身立业的家
园。青年返乡创业，开起咖啡店、手作铺、文创书屋，古风与
潮流在这条老街水乳交融，酝酿出一派新风尚。

涌动的活力背后，是一套稳扎稳打的运营理念：不做
“快招快退”的商业街，而是“慢慢生长”的社区街。街区倡
导“小业态、轻改造、长周期”，招商不唯租金、鼓励原创，优
先留下那些真正热爱这条街的人。

街区热闹起来了，带来的远不止游客流量。周边民宿、
茶馆、小吃摊纷纷爆满，不少店主笑言：“文昌里一火，店里
人一波接一波，有时连坐下来喝口水的工夫都没有。”昔日
散落的生计，在文化的温度中重新聚拢，老街的焰火，不止
点亮了游客的眼睛，也温暖了当地人的生活。

与此同时，街区也在“向云端延展”。新媒体直播、线上
展览、达人共创频频刷屏，实现线上“种草”、线下“奔赴”。

“我们不是造节，而是让街区重回人们的日常。”李惠说，“本
地人气、生活感，是文昌里能长久火下去的底气。”

一条街，穿越百年风雨；一段路，重启人间烟火。
文昌里的“火”，不是一场节日消费的短暂热闹，而是文

化与生活深情重逢碰撞的回响。它让城市记忆可触可感，
让传统资源亲切可近——它不仅“被看见”，更“被需要”。

这条老街的故事，还在继续。

近年来，伴随“文博热”，讲解服务成
为文旅消费的热点板块。“五一”假期，许
多游客提前预约正规讲解服务，在游目骋
怀之余获取更多历史文化知识。但无论
在线下旅游市场还是在线上短视频平台，
都存在不少“假俗乱”讲解内容，令游客和
受众颇为反感。

比如，在一些文化遗产景区、博物馆，
有的讲解夸张媚俗，甚至胡编乱造；在短
视频平台上，有人开展猎奇低俗的野史直
播，将文化遗产降格为娱乐消费品，将历
史故事演绎为耸人听闻的噱头。这样的
做法，非但没有阐释好历史文物和文化遗
产的价值，还消解了历史的严肃性，严重
误导了公众的历史观、价值观，亟待强化
治理、正本清源。

历史文物和文化遗产的核心价值，在
于以物证史、以物叙史。

以文物为基础的博物馆讲解服务，不
同于其他娱乐服务，理应注重揭示其历史
背景、文化内涵及美学价值，将静态景观
转化为可理解的知识体系，帮助游客提升
游览深度。“假俗乱”讲解既不实事求是，
缺乏历史唯物主义精神，同时也低俗媚
俗，让人们对历史和文化的理解停留在粗
浅且荒诞的虚假故事上，背离了“让文物
说话”的初衷，使“文博热”掺杂进没有内
涵的浮躁风气。

讲解服务兼具经济属性和文化属性，
以文化人、以文育人、以文聚力、以文兴业
的文化属性是根基，脱离了根基，产业便
难以做强。

正因如此，讲解服务应注重把社会效
益、文化效益放在首位。有的讲解者编造
未经考证的野史，将历史人物简单化、功
利化，甚至用低俗桥段吸引流量、借机牟
利。这种噱头式讲解，让庄重的文明传承
低俗化、逐利化，在不知不觉中割裂公众
与传统文化的精神联结，理应依法受到监
管治理。

作为“把关人”，文博场馆和景区景点应强化监管主体
责任。

讲解服务并不是简单的知识服务，在很大程度上承担
着筑牢历史记忆、传承优秀文化的重任。历史文化的讲解，
不是信口开河的“随口说”，而是以史为镜的“传薪火”。文
博场馆和景区景点作为文化传播的第一现场，要优化讲解
的准入与评价制度，构建“技术防火墙+人文过滤网”的双重
机制，以制度之尺、监管之绳，筑牢“历史真实”的防护栏。

讲解员应努力转型成为“传灯人”，将过去的知识搬运
模式升级为美育引领模式。

讲解内容不能简单堆砌史料，而应多做悠久历史文化
的“现代翻译”。讲解员当执“文脉之笔”，以史家之识、诗人
之眼，在历史肌理中绘就美育长卷。美育讲解需要以专业
且深厚的知识素养作支撑，正因为不容易，所以更值得也更
需要长期坚持、不懈努力。

历史文化的传承和传播，本质是一场跨越时空的对
话。守护文化根基，摒弃功利浮躁，以制度刚性守住历史底
线，以人文温度激活文化肌理，才能让文博解说和景区讲解
成为连接古今的纽带，让“文博热”真正成为凸显文化自信、
彰显文化自强的生动注脚。当游客不再仅仅满足于“听段
子、拍照片”，文物便能够从“橱窗标本”化作“精神原乡”。

让讲解为文化代言，让游客为文明驻足，“文博热”才能
沉淀出文化自信，焕发出文化自强。

5月 18日，婉转的琴声从汤显祖纪念馆玉茗堂
传来，身着汉服的表演者通过“点茶、焚香、弹琴、插
花”四项传统技艺展示，让游客仿佛穿越回了古代
民间生活。

此 次 活 动 以 馆 内 古 典 园 林 建 筑 与 茶 艺 、 古
琴、香道、花艺融合，打造沉浸式古风体验空
间，让参与者在游览过程中感受传统文化之美，
呼应“身临其境方知春色”的意境。活动分设四
大体验区：琴斋·流水知音区奏响 《牡丹亭·皂
罗袍》《流水》 等古琴名曲，游客可参与基础指法
学习；花房·镜花水月区展示六大花器插花作
品，花艺师现场讲解构图美学；茶寮·春露烹香

区重现茶百戏技艺，演示茶汤击拂成
沫的精妙过程；香室·云想衣裳区提
供篆香制作体验，以天然香料营造清幽
意境。互动环节中，专业老师指导游客制
作压花团扇伴手礼，并赠予参与者。

“最好的传承，莫过于融入百姓生活。我
们用沉浸式体验等形式，让大家更好了解古代生
活的场景。”中国琴会会员、市古琴协会副会长易家
琳表示，观众现场体验传统技艺，回家后把它融入
自己的生活，这样传统技艺和传统文化能更好地传
承下去。

游中堂 摄影报道

本报讯 （记者徐骏薇）近日，由临川区全民健身领导小
组主办的“运动赣鄱·活力江西”2025年全民健身社区运动
会围棋和国际跳棋比赛，在临川区第五实验学校圆满收
官。比赛吸引了 200余名棋手同场竞技，覆盖了各年龄段。

比赛现场，棋手们端坐棋盘前，执棋落子间尽显沉着。
黑白弈局中，棋手们或围或突、或冲或挡，展开了激烈博
弈。此次赛事设围棋成人组、小学组、幼儿组，以及国际跳
棋小学各年级 9 个组别。随着最后一轮比赛结束，赛事共
决出个人奖项 70余项、团体奖项 10余项。

临川区围棋协会的马长银介绍，该协会近年联合区教
体局推进“围棋启蒙课堂”进校园，已覆盖 30 余所学校，培
养了数千名小棋手。

本报东乡讯 （殷子瑞）近日，东乡区博物馆主办的文物
保护法宣传活动与馆藏文物图片展走进东乡区第二小学，
通过“展、学、玩”融合形式，为 800 余名师生打造了一堂生
动的历史文化与法治教育实践课。

展览沿教学楼长廊展开，30余件文物高清图片涵盖青
铜器、陶瓷等门类，串联起新石器时代至近代的历史脉络。
每幅图片配以年代、出土背景及文化价值的文字解说，吸引
众多师生驻足观看。“宋代青瓷碗的纹饰和我们美术课画的
图案好像。”互动讲解中，志愿者通过文物故事揭开文明密
码，引发学生惊叹。

“破坏文物需承担法律责任……”在普法环节，工作人
员通过漫画手册、情景案例和趣味问答，向学生普及文物保
护法律知识。东乡区博物馆馆长赵清水介绍，此次活动突
破传统展览模式，将法治教育与文化体验深度融合，“在数
字化时代，博物馆需以创新姿态走进校园，让文物‘活起
来’，让学生在触摸历史中增强文化自信，成为中华优秀传
统文化的守护者与传播者。”
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文昌里的文昌里的““文文””与与““戏戏””
本报记者 黄之姝

在江西文旅版图上在江西文旅版图上，，抚州文昌里历史文化街区绝对是一出不容错过的抚州文昌里历史文化街区绝对是一出不容错过的““重头戏重头戏”。”。

数据印证了这里的数据印证了这里的““火火”。”。今年今年““五一五一””假期假期，，文昌里历史文化街区游客接待量达文昌里历史文化街区游客接待量达 6565..88 万万

人次人次，，雄居全省非闸机景区第二位雄居全省非闸机景区第二位。。再往前看再往前看，，20252025 年春节期间年春节期间，，文昌里以文昌里以 7272..22 万人次的客万人次的客

流量流量，，创造了这条流量曲线的创造了这条流量曲线的““峰值峰值”。”。

有人说有人说，，这是一条会这是一条会““说话说话””的街的街，，每一块青砖每一块青砖、、每一扇雕窗每一扇雕窗、、每一声戏语每一声戏语，，都在低声讲述都在低声讲述

一段往事一段往事；；也有人说也有人说，，这里不仅是一处景点这里不仅是一处景点，，更是一种生活方式更是一种生活方式，，一份乡愁寄托一份乡愁寄托，，一段触手可一段触手可

及的文化记忆及的文化记忆。。

文昌里文昌里““火火””的的，，从来不是流量的堆砌从来不是流量的堆砌，，而是情感的共鸣共振而是情感的共鸣共振，，是文化的和鸣与回响是文化的和鸣与回响，，是是

时间与人心的久别重逢时间与人心的久别重逢。。

东乡：
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文 化 传 承 润 童 心

体验传统技艺
感受文化魅力

文
昌
里
街
景

文
昌
里
街
景
。。
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临川：

全民健身社区运动会
围棋和国际跳棋比赛收官


